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chdi stengpeici, dd geco per “piccda

gperturd’. Nonsono datati d lenti, nad

una sostanza opaca, plastica, netallo o
atro. S guarda atraverso qualsiasi dei picco-
lissinm fori, praticati nel naterial e opaco.
La fuzione d questi buchi consiste nd ridure
|’anpiezza del fascio d ragg lumnosi diver -
genti che provengono da ciascun punto
Oel | " oggetto osservat o.
E I'inpropria deviazione prodatta da difetti vi -
sivi nelle parti esterne d questo fascio che
produce la perdta d nitidezza
| Bille pernattono d ritrovare la nitidezza in
tuti i dfeti visivi bHoocadb prgrio la parte e-
sterna del fascio |uninoso e pernettendo il
passaggio a solo quei raggi che passano nel
cetroddlapplla

I brille sono anche conosci uti cone oc-
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La storia

la storia dei Resterbrille comncia presto. si
dce che sia stato Shreiner a descrivere il fe-
noneno per prino nel 1573.

My anche la tecnica fatogafica uilizzalo stes-
SO principio per aunentare la nessa a fuoco
attraverso la riduzione dd |’ anpiezza del dia-
framma.

Soont aneanent e chi ha probl enh visivi sa che
se strizza un po di occh (d nmnuendo | aper -
tura verticde) ci vede unpo negio. In questo
nodo esclude | e parti esterne del fascio |uni-
noso in dto ein basso. | Resterbrille escludo-
o ache le perti laedi.

Gi esquinesi usano da secdi proprio un tipo
d occhidi besato su uma sattile fessura oriz-
zota e (e anche Lucio Fontana: ved lafaori -
portata in un nunero di Buena Vista Nevsl et -
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te).

La noderna | eggenda racconta che nel ‘34
gual cuno negli WBA saltellava su un tranpdi -
ne per faeunpd d fitness.

Riché era mge si eratdto di occhidi e di
occhi guardavano attraverso una grata; dopo
gon o setine mon s sa il nostro erce si
accorse di comnciare a vedere il paesaggio
attraverso la grata; e che la sua vista senza
occhdi eeamdiaaa

Rerché non provare a costruire occhiai con u-
m gdaad posto ddle leti? Deto fato con
i nmedi at o brevetto del |’ apparat o.

| vantaggi

M vediano alcuni possibili vantagg dei Ra-
sterbrille su loro confrateli dotati d |enti
- Preshiopia quando si co-
nmncia a fare fatica a | eggere
cose piccole i Rasterbrille
forni scono un nezzo facile e
economico per af fratare il
pr obl ena.

-l bfocdi ei trifocdi soo
progettati per fornire inmag -
n nitide a dstaze predeter -
mnate. | Rasterbrille pernat -
tono di vedere nitido a TUME le distaze. In
uwilizzazion cone dternare lettura e tv posso-
no prendere il postod costosi occhidi.

- Ei nitifocdi? Otre a essere nalto costosi
presentano una notevol e distorsione su en-
trani i lati ddla linea catrae spesso a un
puto tde da rendere fastidosa la visione. |
Rasterbrille elinmnano questo probl ena.
- | Rasterbrille sono praticanente per senpre.
Lh paio d occhiai deve essere continuanen-
te sostituito da un dtro nan nano che la no-
stravistacania (in generein pegg o)

- Qi wadgi occhidi sdo satuarianente, co-
ne per esenpi 0 un niope lieve, che guarda |l a
Vo tatopdraevitaed acquistae di oc-
chiali del tutto e sostituirli coni Bille.
- Gi occhiali da lettura che si conprano gia
fatti sono si economici, na hanno |a stessa
potenza in ciascuna lente. Il dfdtoviswd



ci ascun occhio per0 puo essere diverso. | Ra-
sterbrille si adattano a ogni grado di probl ena
vis\wa

Ghi lavora nolto a conputer, anche chi non ha
pradem visivi, setira di occh nato pu rilas-
sati anche dopo uso prol ungat o.

- Guardando attraverso la periferia d una lente
d unpaod occhidi si vede fastid csanente d -
storto. Questo non accade con i Hnhd es.

- Gi occhidi soofragli, leleti possoorigas,
le dita possono lasciare inpronte che disturba-
m la vista Tutti questi problenh non esistono
coni Anhdes.

Prevenzi one del | a mopi a

| rasterbrille possono pernettere d evitare o fer -
nare sul nascere il processo di nhopi zzazi one.

| magi nate | a conmune situazione in cui un
bani no a scuola non riesce a | eggere qual co-
sa sulla lavagna. Se succede quel | o che succe-
de nornal nente, che cioé tutti si preoccupano e
lo portao sthito da in ccdista.... é fata que-
sto banbi no entra uf ficia nente nella larga
schiera dei nmiopi e non ne uscira piu, se non
con considerevd e fatica (e I'ausilio d Buema Vi-
sta nagari). Gi ococchidi, lug dHI'auae pro-
vocano |’ uteriore nmop zzazi one. (se il neccan -
sno non e chiaro rileggete M ope? Rego si ac-
conodi )

My se o stesso binto ha a portata di nano un
paod Bille evieneincoraggao dd |’ insegnan-
te ad usarli soo nd nonento della necessita. ..
senpl i cenente vedra un po piu chiara la lava-
gna, senza che inizi al cun processo d niopi zza-
zZiae

E anche se | o stesso banbi no dovesse tenerli
anche per leggere da vicino o per il conputer ..
ni ente, nessun processo di niopi zzazi one nean-
che in questo caso, azi il contrario, perché uma
parte del |’ acconodazi one viene svolta dai Ra-
sterbrilleenninziaqe tipcoprocessod ec-
cesso di acconodazi one che caratterizza la
mopia Tutto cio si pud riassungre in una paro-
la prevenzi one.

Rasterbrille

SE IL TUO BAMBI NO DI MOSTRA UNA DI M -
NUZI ONE DELLA NATURALE | PERMETROG
PlA

(eh si, un banbino nornal e € i pernetrope fino a
drca8 10am), eqind ceil rischodeil po-
Cesso giunga poi a ad una vera e propria mo-
pia, ecco un nNezzo per scongiurare guesto ri -
schio

CARI | NSEGNANTI DI SCUOLE ELEMENTAR
dovreste avere parecchie paia di Fasterbrille
sotto nano per poterli usare ogni vata che un
banbi no nani festa qual che sintono di mopi a
Dopo qual che anno la vostra classe si distac-
chera ddle dtre avra ridotto drasticanente il
nuner o dei “quattrocchi”.

Natural nente € necessario che la classe abbia
una buona illumnazione, e che i Rasterbrille
non siano usati dai banti ni i pernetropi .

S, 1 govan ipernetropi non devono usare i Ra-
sterbrille per leggere. Rerché?

Perché loro tendono a usare poco |’ acconoda-
zione (na possono farlo). |'uso dei Resterbrille
i npedi rebbe questo all enanento e inpi grirebbe
il neccani sno del |’ acconodazi one, aggravando
cosi |’ipernetropia (che € esattanente quello
chefarmo di occhidi nornali).




